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23-Jahriger stirbt am Griinstein

Junger Bergsteiger stlrzt im alpinen Gelande abseits des Wegs

Schénau - Ein junger Bergstei-
ger ist am Griinstein im Berch-
tesgadener Land im unwegsa-
men alpinen Geldnde abge-
stiirzt und gestorben. Der 23-
jéhrige Kroate ,war im vollig
weglosen Geldnde unterwegs®,
wie der Leiter der Alpinen Ein-
satzgruppe der Polizei sag-
te. Mit Blick auf die steilen Ab-

briiche am Griinstein schilder-
te er: ,Das ist ein Geldnde, da
musste man sich alle Sicherun-
gen selbst machen. Da wire Si-
cherungsmaterial wie Seil und
Gurt, Schlaghaken und Friends
angemessen gewesen.“ Diese
Ausriistung habe der Mann
aber nicht bei sich gehabt. Ein
Friend ist ein Klemmgerit.

Freunde hatten den 23-Jdhri-
gen als vermisst gemeldet, als
er am Sonntag nicht von seiner
Bergtour zurtickkam. Noch am
spiten Abend lief eine umfang-
reiche Vermisstensuche an.

Auch Drohnen wurden einge- |

setzt. Doch der Mann wurde
nach einigen Stunden nurnoch
tot gefunden.

i

1304 Meter hoch: Der Grunstem g
in den Berchtesgadener Alpen.
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Die Olympia-Gondeln von Utting

Luis Weber liefert fur die Schweiz drei alte Seilbahn-Kabinen nach Cortina d’Ampezzo

Utting am Ammersee - Eine [

Zeitmaschine. Die wiirde Luis
Weber gefallen. Auf seinen Be-

such einstellen miissten sich |

aber weder die Dinosaurier [

noch die alten Agypter. Der Ut-
tinger ware in den 1950er-Jah-
ren unterwegs. Wahrscheinlich
in Lenggries. Wie gerne wiirde
er sich dort den Bau der Braun-
eckbahn ansehen. ,Das war ei-
ne echte Meisterleistung®,
schwiarmt der 27Jdhrige fast
wehmiitig und reibt sich war-
mend die Hinde.

Es ist ein bitterkalter Vormit-
tag am Ammersee, als Luis We-
ber in seiner Lagerhalle ver-
schwindet. Im gepflasterten
Vorhof wimmelt es von Seil-
bahngondeln. Auf der groRten
von ihnen hilt sich wacker der
Frost der letzten Nacht. ,Tafa-
muntbahn“ steht in weilen
Lettern darauf. Ein sonderbarer
Anblick. Beinahe fiihlt man
sich in die Vergangenheit zu-
rickversetzt. Vielleicht hat Luis
Weber ja doch irgendwo eine
Zeitmaschine versteckt. Dann
taucht er wieder auf. Ohne Zeit-
maschine, dafiir mit einem
kleinen Heizstrahler. Er stellt
ihn in eine der silbergrauen
Seilbahngondeln, die mit offe-
nen Tiiren vor der Halle herum-
stehen - fast so, als hitten sie
Besuch erwartet. Der junge
Mann mit dunkler Daunenja-
cke und gegeltem Haar blickt
noch einmal iber seinen In-
nenhof und grinst. ,Jetzt kon-
nen wir uns reinsetzen.”

Im Leben des 27Jdhrigen
dreht sich alles um Bergbah-
nen. Schon in seinem Kinder-
zimmer pendelten einst bunte
Gondeln im Miniaturformat
hin und her, erzihlt er und
schlief3t die Fenster der Kabine.
Als die Klapptiir eingerastet ist,
rutscht er behutsam ans Ende
der Sitzbank. Was fiir andere

|E;

48 Jahre im Einsatz waren die eierférmigen Seilbahnkabinen aus Cortiha d’Ampezzo. Auf-
grund ihrer GréBe eignen sie sich nicht als ,,Culinary-Gondeln”.

nur eine 6de Blechschachtelist, |
hat fiir den jungen Mann einen |

hohen ideellen Wert. Kratzer
an den Plexiglasscheiben oder
Furchen an den Einstiegstiiren
— reif fiir die Schrottpresse?
Nicht bei Luis Weber. ,Mein
Herz schligt fiir die Authenti-

schen®, sagt er. Weil sie Ge- |

schichten erzihlen.
Mehr als 300 Gondeln aus

fiinfLindern hat er gesammelt.
Am Ammersee hauchterihnen 1

neues Leben ein. Einen Teil sei-
ner Seilbahnkabinen verleiht
er an Modehéuser, Hotels und
Gastronomen - von Hamburg
bis St. Moritz. Auch auf Messen
oder in Filmstudios sind seine
Gondeln gefragt. Es ist ein Ge-
schift, von dem er inzwischen
leben kann. ,Der muss be-
stimmt geerbt haben.“ Den Satz
hort Luis Weber ofters. Doch da
kann er nur miide licheln.
SchlieRlich hat der 27Jdhrige
sein Unternehmen ganz alleine

Schweizer Flair verspﬁ]hen
die Olympia-Gondeln.

aufgebaut. ,Ich arbeite teilwei-
sebisin die Nacht hinein.”
Seine Leidenschaft kommt
auch in der Offentlichkeit gut
an. Sogut, dass im vergangenen
Jahr plotzlich das Schweizer
AuRenministerium bei Luis
Weber anklopfte. Jetzt winkt
ihm sein bislang groRter Auf-
trag. Die Schweizer mochten
drei seiner Gondeln bei den an-

DEMENZ-KOLUMNE

ANDREA JAKSCH (2)

stehenden Olympischen Win-
terspielen vor dem ,House of
Switzerland“ im italienischen
Cortina d‘’Ampezzo aufstellen,
um ,,den Charme und die Nos-
talgie der Schweizer Alpen*® er-
lebbar zu machen. ,Das ist et-
was ganz Besonderes®, sagt We-
ber. Uber den gesamten Zeit-
raum der Olympischen und
Paralympischen Spiele sollen
Gaéste in den Seilbahnkabinen
aus Webers Sammlung Schwei-
zer Spezialititen aufgetischt
bekommen. ,Culinary-Gon-
deln“ nennt der Uttinger das
Konzept, mit dem er auch an-
dernorts groRen Erfolg hat.
»,Die Riickmeldungen sind ei-
gentlich alle positiv.”

Doch welche Gondeln treten
die Reise nach Italien an? Frei-
lich, als engagierter Sammler
hortet der 27Jdhrige auch eini-
gerostrote Cortina-Kabinen aus
dem Jahr 1968 in seinen heili-
gen Hallen. Als ,,Culinary-Gon-

deln“ taugen die aber nicht.
Von auflen wirken die ulkigen
Gondelchen aus den Dolomi-
ten wie Telefonzellen auf Didt
und bieten gerade einmal Platz

fiir zwei Personen — stehend.

Fir Luis Weber war Kklar: Echte

- Schweizer miissen her. Ein
| Gliick, dass er sich einige Kabi-
nen der Vorabbahn aus Laax in

Graubiinden gesichert hat. Bei
ihrer Eréffnung im Jahr 1978

| war sie die erste 6er-Kabinen-

bahn der Schweiz, erkliart We-

" ber. Im Inneren ist es mittler-

weile so warm, dass die Scheibe

beschlégt. Die beheizte Gondel &

in seinem Hof ist eine der Aus-
erwahlten fiir Olympia.

, ’ Mein Herz schlagt
fir die Authentischen.

Luis Weber

In den vergangenen Wochen
hat Weber die Kabinen aus Laax
hergerichtet und penibel dar-
auf geachtet, ihre Patina zu er-
halten. Was er einbaut, ,,soll
zum nostalgischen Stil passen®,
erkliart er. Knallbunte Farben
oder Sitzbdnke mit Schlangen-
ledermuster sucht man vergeb-
lich. ,Das wire eine Schande.”
In den beheizbaren Kabinen
hat Weber weilde Schaf-Felle
verteilt und dazwischen eine
massive Tischplatte aus Eichen-
holz installiert. Gestiitzt wird
sie von einem Stiick Gondelseil,
das am Hintertuxer Gletscher
in Tirol einst den Skibetrieb am
Laufen hielt. Inzwischen sind
die Kabinen fast fertig fiir die
Olympia-Reise. ,Ich muss nur
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Ubergriffe: Erzieher
muss ins Geféangnis

Augsburg — Weil er jahrelang

in Kindertagesstatten sexuell
libergriffig geworden ist, ist ein
Erzieher vom Amitsgericht
Augsburg zu drei Jahren und
zwei Monaten Haft verurteilt
worden. Die Staatsanwalt-
schaft hatte dem 29-Jdhrigen
vorgeworfen, dass er in mehre-
ren Fillen Kindern Kiisse auf
den Mund gegeben oder sie um-
armt hatte. Zudem soll der
Mann unerlaubt Fotos der Kin-
der gemacht haben. Die Fille
sollen sich von 2021 bis 2025 in
verschiedenen Kitas in Fried-
berg zugetragen haben. Der
Mann war dort erst Praktikant,
spater Erzieher. Im Prozess hat-
te er ein Gestidndnis abgelegt.

Ein Freispruch nach
Zugungliick rechtskraftig

A i

verunglick-
DPA

Die Bergung des
ten Zuges in Burgrain.

Miinchen - Nach dem Zugun-
gliick von Burgrain bei Gar-
misch-Partenkirchen mit fiinf
Toten und tiber 70 Verletzten ist
das Gerichtsverfahren fiir den
Fahrdienstleiter endgiiltig vor-
bei. Sein Freispruch ist rechts-
kriftig geworden, teilt das
Landgericht Miinchen Il mit. Er
war vor einer Woche vom Vor-
wurf der fahrldssigen Totung
und fahrlissigen Korperverlet-
zung freigesprochen worden,
ebenso wie der Bezirksleiter.
Dagegen hat die Staatsanwalt-
schaft Rechtsmittel eingelegt.
Der Bundesgerichtshof muss
uber die Revision entscheiden.

Lotto: Rentner gewinnt
tber vier Millionen Euro

Miinchen - Nach zweieinhalb
Wochen hat sich ein gesuchter
Spiel-77-Millionengewinner ge-
meldet. Der Senior aus dem
Grofdraum Miinchen hat am 10.

noch mal den Boden aufschrau- Januar als deutschlandweit Ein-

ben.“ An diesem Freitag holt ei-
ne Spedition die drei Gondeln
ab und bringt sie in den Olym-
piaort. Die Zeitreise kann be-
ginnen. FLORIAN ZERHOCH

Vorsorgeuntersuchungen
gehoren fiirviele zum Alltag.
Wirlassen Herz, Haut oder
Darm regelmaéfRig checken.
Doch ein Organ bleibt dabei oft
aullen vor: unser Gehirn. Dabei
zeigen aktuelle wissenschaftli-
che Erkenntnisse, unter ande-
rem aus der renommierten
,Lancet“-Studie, dass wir mehr
fiirunsere Gehirngesundheit
tun konnen, als lange ange-
nommen.

Das beginnt mit Dingen, die
aufden ersten Blick banal
wirken. Etwa mit dem Gehor.
Was viele nicht wissen: Ein
unbehandelter Horverlust
erhoht das Risiko, an Demenz
zu erkranken. Studien zeigen,
dass bereits der Einsatz eines
Horgerits dieses Risiko senken
kann. Auch soziale Faktoren
spielen eine wichtige Rolle.

Einsamkeit gilt als relevanter
Risikofaktor — deshalb empfeh-
len Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler, geistigund
sozial aktiv zu bleiben und
psychische Erkrankungen wie
Depressionen ernst zu nehmen
und behandeln zu lassen. Denn
auch sie konnen das Demenzri-
siko erh6hen.

Zu den gut belegten Risiko-
faktoren zédhlen auf3erdem
anhaltender Stress und dauer-
hafte Uberlastung. Besonders
betroffen sind hier pflegende
Angehorige von Menschen mit
Demenz. Die Verantwortung in
der Begleitung ist grof3, der
Alltag fordernd, Pausen und
Zeit fiir sich selbst kommen
héufig zu kurz. In der Beglei-
tung von pflegenden Angehori-
gen sehe ich immer wieder, wie
die eigenen Bediirfnisse oft

Auch unser
Gehirn braucht
Vorsorge

VON DESIREE VON BOHLEN*

uber Jahre hinwegin den Hin-
tergrund riicken. Dabei ist das
personliche Wohlbefinden ein
wesentlicher Schutzfaktor fiir
die eigene Gesundheit.
Selbstfiirsorge sollte daher
kein Luxus sein, sondern ein

zentraler Bestandteil von Pri-
vention. Sie schiitzt nicht nur
die korperliche Gesundheit,
sondern stirkt auch die menta-
le Stabilitit. Schon kleine
Schritte konnen helfen: wahr-
nehmen, was guttut, und ernst
nehmen, was dauerhaft er-
schopft. Und wenn man merkt,
dass man aus dem Gleichge-
wicht gerdt, ist es wichtig, sich
Unterstiitzung zu holen —etwa
durch psychosoziale Beratung,
Coaching oder den Austausch
mit anderen Betroffenen.

Wie wertvoll dieser Aus-
tausch sein kann, schilderte
kirzlich Prof. Dietrich Grone-
meyer in unserem Desideria
Podcast. Er berichtete von
seinen eigenen Erfahrungen in
der Begleitung seiner an De-
menz erkrankten Eltern und
seiner Tante. In besonders

belastenden Phasen, so erzihlt
er, habeihm vor allem der
Austausch mitanderen Ange-
horigen geholfen. Man konne
noch soviele Biicherlesen—
wirklich stdrkend sei das Ge-
sprach von Angehorigen zu
Angehorigen, von Menschen,
die wissen, wie es sich anfiihlt.
Die Forschung macht Mut.
Auch wenn sich nicht jedes
Risiko vermeiden ldsstund
Verdnderungen im Alltag nicht
immer leicht umzusetzen sind,
haben wir Einfluss aufunsere
Gehirngesundheit. Pravention
beginnt manchmal einfach
damit, gut fiir sich selbst zu
sorgen und den Mut zu haben,
Unterstiitzung anzunehmen.

*Désirée von Bohlen und Halbach
ist Griinderin und Vorstandsvorsit-
zende des Desideriae.V.

ziger den Jackpot der Gewinn-
klasse 1 geknackt und damit
4177 777 Euro gewonnen. Weil
der Lottoschein anonym abge-
geben worden war, konnte
nach der Ziehung kein Gewin-
ner ermittelt werden. Der
Mann wurde auf den Gewinn
erst aufmerksam, als er seine
Quittung in einer Lotto-Annah-
mestelle Giberpriifen lieR. Sein
Gliick kann er kaum glauben,
er plane nun grofRe Verdnde-
rungen in seinem Leben. Viel-
leicht ein Instrument zu ler-
nen.

Mann tauscht Notfall
fiir Heimfahrt vor

Landshut - Ein 56-Jdhriger hat
in einem Supermarkt in Lands-
hut Kreislaufprobleme vorge-
tduscht, um nach Hause gefah-
ren zu werden. Angestellte hat-
ten den Notruf gewdhlt, nach-
dem er iiber Schwindel geklagt
hatte. Die Sanititer konnten
keinen Notfall feststellen, der
Mann gab den Schwindel zu.
Der Mann ist polizeibekannt.
Gegen ihn wurde schon mehr-
fach wegen des Missbrauchs
von Notrufen ermittelt.



