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Suchbegriff Desideria Care

»,Das machen wir spater mal.
Diesen Satz hore ich oftvon
Angehorigen, wenn es um
rechtliche Vorsorge geht. Eine
Vorsorgevollmacht oder Patien-
tenverfiigung—das klingt nach
Krankheit und Endgiiltigkeit.
Wer beschiftigt sich schon gern
mitdem Gedanken, eines Tages
nicht mehrselbstentscheiden
zukonnen?

Doch gerade bei Menschen
mit Demenz und ihren Famili-
enistes ein besonders wichti-
ger Punkt. Denn mit dem Fort-
schreiten der Erkrankung fallt
esimmer schwerer, den eige-
nen Willen klar zu duRern.
Entscheidungen, die frither
selbstverstandlich waren, wer-
denim Krankheitsverlaufun-
moglich. Wenn dann andere
iber medizinische Behandlun-
gen, Finanzen oder das Zuhause
bestimmen miissen, kann das
leicht an den eigenen Wiin-
schenvorbeigehen. Auch wenn
esnoch so gut gemeintist.
Umso entscheidenderistes,
friihzeitig selbst die Weichen
zustellen.

KOLUMNE ZUM THEMA DEMENZ
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Rechtzeitig vorsorgen!

VON DESIREE VON BOHLEN*

Die meisten Familien gehen
davon aus, dass Kinder oder
Ehepartner automatisch han-
deln diirfen, wenn jemand
krankist. Aber das stimmt
leider nicht. In der aktuellen
Folge des Desideria-Podcasts
»Leben.Lieben.Pflegen.” klart
uns Dr. Bertil Sander, ein erfah-
rener Experte fiir Betreuungs-
rechtaufRegierungsebene, auf:
,»Ohne Vollmacht kann man
weder bei der Bank noch beim
Arzt oder gegentiber dem Ver-
mieter rechtliche Entscheidun-
gen treffen.“ Das bedeutet in

diesem Fall, dass das Gericht
eine Betreuung anordnet-ein
oft langwieriges Verfahren.

Aber Dr. Sander hatauch gute
Nachrichten: Mit einer Vorsor-
gevollmacht ldsst sich das ver-
hindern. Mitihr kann man
bestimmen, wer im Krankheits-
fall handeln darf. In der Patien-
tenverfiigung wird festgehal-
ten, welche medizinischen
MaRnahmen gewtinscht oder
abgelehnt werden. In der Be-
treuungsverfiigung kann man
bestimmen, wer Betreuer wer-
densoll.

Klarheit-fiir die Erkrankten
undihre Angehdrigen. Sie
erleichtern den Alltagund
verhindern Konflikte, wenn
ohnehin schon vieles schwer-
fallt. Wichtigist, und das kann
ichThnen nurans Herz legen,
die Dokumente rechtzeitig zu
erstellen.

Unterstiitzung hierfiir gibt es
beiNotaren oder Organisatio-
nen wie der Deutschen Alzhei-
mer Gesellschaft. Und gerne
mochteichThnen auchdie
Angstnehmen, dass die Ent-
scheidungen in Stein gemeif3elt
sind. Man kann die Dokumente
jederzeit an eine verdnderte
Lebenssituation anpassen.

Rechtliche Vorsorge ist kein
Zeichenvon Angst, sondern
von Verantwortung. Sie bedeu-
tet: Ich handle heute, damit
morgen niemand hilflosist.
Wer rechtzeitig vorsorgt, behdlt
das Wichtigste —die eigene
Selbstbestimmung.

*Désirée von Bohlen und Halbach
ist Griinderin und Vorstandsvorsit-
zende des Desideriae.V.

72> ARGUS DATA INSIGHTS

WISSEN ZUM ERFOLG



Oberbayerisches Volksblatt

Publikation Oberbayerisches Volksblatt Autor*in DESIREE VON BOHLEN* Reichweite 82133
Ausgabe 14.11.2025 Ressort Lokales Verbreitet 28618
Seite 5 Verlag OVB GmbH & Co. KG Verkauft 28219
Abo-Nr 126167 Medientyp Regional mit Vollredaktion Gedruckt 21884
Treffer-Nr 5107893 Branche Nicht branchenspezifisch AAW/E 1981.47
Suchbegriff Desideria Care Bundesland Bayern Erscheint  taglich
Publikation verkauft  verbreitet gedruckt  Reichweite Mio  Medien-Nr
U Oberbayerisches Volksblatt 28219 28618 21884 0.082133 1053
Mangfall Bote 10965 11113 8262 0.031894 1223
Muhldorfer Anzeiger 4374 4451 3336 0.012774 1500
Chiemgau-Zeitung 6098 6234 5094 0.017891 18773
Wasserburger Zeitung 10339 10460 7859 0.03002 1240
1 Ausgabe/n mit der Meldung
5 gelesene Ausgaben in der Gruppe
Summen der Meldung 28219 28618 21884 0.082133

© Copyright des Artikels liegt beim Verlag

ARGUS DATA|

NSIGHTS

SEN ZUM ERF

O0LG



